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登録リスト（該当：33件）
  ≪  1  ≫
		写真	タイトル	説明	登録日
	1	[image: 麺将　武士]	麺将　武士	上田駅を出てすぐのところに麺将武士というラーメン屋さんがある。駅からすぐのところにあるためアクセスが良く、ふらっとおなかがすいたときに立ち寄ることができるのがこのお店の良いところだ。
ラーメンは種類がいろいろあるためこのみの味を選ぶことができるし、どれもおいしい。デザートにあるプリンも絶品である。私はバイト後の電車の待ち時間などによく利用させてもらっている。一人でも入りやすいためぜひ行ってみてはいかがだろうか	2024-01-17
	2	[image: 上田市のラーメン屋]	上田市のラーメン屋	最初の投稿は、私がおすすめするラーメン屋の一つである「はっちゃき」という場所の味噌ラーメンです。
はっちゃきという店名は、北海道弁の元気に頑張ることを意味し、店内のスタッフもイキイキ元気で、気配りが行き届いているお店です。
こってり、あっさり、とんこつと、様々な種類があり、私がアルバイト終わりによく行きますが、全然飽きません。
定食メニューやセットメニューも豊富です。ここのチャーシュー小丼がとてもおいしいので、ラーメンとセットで食べるのがおすすめです。	2023-10-23
	3	[image: 別所温泉の活性化　最終まとめ]	別所温泉の活性化　最終まとめ	別所温泉の活性化

J22054 竹下倖生

まずこのテーマに決めた理由を述べたいと思う。私は昨年の夏から別所温泉の旅館でアルバイトをしている。そして働いてみていまいち活気がないなと感じた。温泉そのものはいいものだと素人目にもわかるが、何か物足りないと思った。その原因が何かを知りたく思ったためこのテーマにした。
次に、現在別所温泉は、４つの公衆浴場と旅館、多くの歴史的建造物を観光の目玉として推している。特に北向観音は有名だ。信州最古の温泉ということと、歴史的建造物をセットで押しているように見える。しかし私はそうは感じなかった。個々では推してはいるが、地域一帯でのまとまりのようなものが薄いなと感じた。しかしそれぞれがよいものであることは確かだ。それを町として推していくための方法を考えた。
	2023-02-18
	4	[image: 昔の地図を使った冒険]	昔の地図を使った冒険	今の自分の住んでいるアパートや通っているバイト先が昔はどんな姿だったのかと考えたことはあるだろうか？

そういったものをこのような絵図と見比べてみても面白いのではないだろうか？

自分のアパートは昔どういう役割を持っている建物だったのか？1つ前は八百屋だったのか？その前はだれの、どのような家だったのか？
そのようなことを考えながら、友達の家を巡ってみるのも、この春休みの良い暇つぶしになるのではないだろうか。


引用画像
信州デジタルコモンズ
上田城下町絵図
https://www.ro-da.jp/shinshu-dcommons/museum_history/03MP1400060001	2023-02-08
	5	[image: 年代問わず集まる憩いの場]	年代問わず集まる憩いの場	別所温泉駅付近にあるカフェ、｢あいの日｣さんにお邪魔しました！

学生含め、幅広い年代の方が来店するこのお店では、リラックスした雰囲気で手作りのケーキやコーヒーを楽しむことができます。
さらに店内には、かわいらしいつるし雛も飾られています！

個人的にもアルバイト後の楽しみとして、度々お邪魔しておりましが、
今後もその手作りケーキを楽しみにして、アルバイトも頑張らないとですね！


※お店の方に、記事の掲載許可をいただいております。	2022-11-30
	6	[image: 上田の食文化④ 〜お酒編〜]	上田の食文化④ 〜お酒編〜	自分のバイト先でも上田の地酒をたくさん扱っていて、観光客の方もよくいらっしゃるので上田の地酒のオススメを聞かれます。
まだ未成年なので飲むことはできませんが、20歳になったら飲み比べたりして味わってみたいです。
ちなみに、この亀齢という銘柄のお酒の中でもたくさんの種類があり、海外向けの種類もあるそうです。このお酒に合う料理は、そばだそうです。信州っぽくて、いい嗜み方だと思います。	2022-11-17
	7	[image: 上田の隠れ家的焼肉屋さん]	上田の隠れ家的焼肉屋さん	上田である焼肉屋さんのアルバイトをしてるのですがこの日の賄いは肉寿司でした^ ^	2022-10-13
	8	[image: すき焼き]	すき焼き	バイトのまかないが最高でした✨	2022-10-13
	9	[image: 糸島巡り]	糸島巡り	2022/09/15

バイト先の後輩と糸島巡り。

なんと、僕が何度も紹介した「ニーハオポンユー」で福岡にいるときはバイトをしている。

糸島市のドライブはお手のもの。
立体駐車場でよく彷徨っている私もマップなしであちこちを案内する事ができる。

不思議なモノで福岡市の人は糸島市がとんでもなく遠いと思いがち。（実際は車で30分）
知らないことで知らず知らずのうちに視野を狭めているのはよくありがちかもしれない。	2022-10-04
	10	[image: 友人からのプレゼント]	友人からのプレゼント	2022．07.11

中学高校の友人からプレゼントが届いた。ニューバランスのシューズ。
この友人とはもうかれこれ2年近くあっていない。
が、お互いの誕生日や年末年始・なにかイベントやおかしな話があったときなどに連絡をしたり連絡が来たりする仲。

私は一般的にみて友人が多い方ではない。しかし、不思議と学校が変わったり住む地域が離れても定期的に連絡を取ったりするし会ったリする事が多い。
何かの縁かなぁと思ったりもするのだが、そうでもないらしい。

きっと「人との繋がりがなくなる」ということを極端に恐れているのではないか、と思う。

バイトが急になくなったときも大学1年時お金が全くなかったときも試験前等の時も私は全く平気である。
10歳の時、言語が通じない韓国で迷子になった際も全く焦った記憶がない。

	2022-09-15
	11	[image: 日昌亭　【上田市のソウルフード】]	日昌亭　【上田市のソウルフード】	長野県上田市のソウルフードあんかけ焼きそば。
その中でも私のお気に入りのお店が日昌亭。
バイトの先輩のお気に入りのお店で紹介してもらいそこからはまった。

焼きそばというとソース焼きそばを思い浮かべがちだが上田市に来てからはあんかけ焼きそばの方がよく食べている。

食べる際に卓においてある
酢とからしをお好みで混ぜてからし酢をかけていただく。
初めて食べたときは酢を入れすぎて思い切りむせた思い出がある。

友達と食べに行くことも多く私のお気に入りのお店。	2022-09-12
	12	[image: YouTubeに関する研究　中間報告　草案]	YouTubeに関する研究　中間報告　草案	今年度の研究についての中間報告に向けて草案を作りました。

詳細は中身をご覧ください。



就職活動が無事終了したため、今後は繁忙期に入るアルバイトとバランスを取りながら
動画投稿と研究、撮影を続けていこうと考えています。	2022-07-15
	13	[image: アップルパイ研究所]	アップルパイ研究所	2022/07/07

珍しく、上田市内の投稿。

バイト先への差し入れとしてアップルパイを買うために
【アップルパイ研究所】へ。
お店の前は通ったことがあり気になっていたが、一度も行った事がなく初来店。
17時頃に行くと商品はほとんどなく、
あったアップルパイを購入。

バイトのみんなにも非常に好評でおいしかった。

写真を見たら分かるが、私は昼寝起き。

県外の投稿ばかりしているが実は上田市内もいろんなお店に行っている。
投稿していきたいな、と思った。	2022-07-15
	14	[image: 夏の始まり　【七輪】]	夏の始まり　【七輪】	2022/07/02

2日間マイサイトの投稿ができなくてごめんなさい。
でも、それには理由が…！

2日間、一時の暇もなくうごいていたから！
ということで
今日は2日間を一気に投稿。

僕の趣味であるアウトドア。
特に大学生になってからはまっているのは【七輪】
高校生の頃に七輪でサンマを焼いている様子をみてから
やりたくて、アマゾンで購入して
たまにやっている。

今回は千曲川のほとりで、七輪で焼き鳥をした。
私は焼き鳥屋のバイトをしているので
火起こしも焼き鳥を刺すこともお手の物（笑）

小さな七輪だが
うまく焼けて最高の夜ご飯を食べることができた。
途中から、友達も参戦し
和気藹々と時間を楽しんだ。	2022-07-04
	15	[image: 上田とのつながり]	上田とのつながり	お墓は、上田駅から歩いて２０分ばかりにある呈蓮寺さんにあります。曾祖父の代から上田を離れているので、全く縁はありませんでした。ただ本籍地が長野県にあるということぐらい。母が父と結婚する時に、京都から身上調査的なつもりで、祖母と上田に来たことがあったそうです。もう６０年ほど前のこと、関西から長野って今でも距離感ありますが、そんな時代によくもまあ！と思います。どなたかに、会ってそこのおうちの方なら大丈夫みたいな（なんの太鼓判やねん？と突っ込みたくなりますが・・・）ことを聞いて帰ってきたようです。
私が学生の頃、父が車で大事故を起こしたり、（車が丈夫だったため無傷でした）経営している印刷会社の業績が厳しくなった時期がありました。アルバイト先の方に紹介していただいた占い師の方に観て	2022-02-21
	16	[image: 蓼科高校のポプラ]	蓼科高校のポプラ	農学校の初代校長でもあった保科百助が植えたとされるポプラのひこばいと聞いています。３本並んだ木の佇まいが微笑ましい。	2022-01-04
	17	[image: 美味だれ]	美味だれ	探求テーマ選択理由：自分は居酒屋でバイトをしているのだが、焼き鳥に付けるために出されているたれをとても美味しく感じ、またそのタレが上田名物と知ってより興味が湧いたから。
探求内容：たれが上田市民に取ってどのような存在なのか、全国にはどれほど知れ渡っているのか、どのように作られているのかなど。
調査に用いる資料：おいだれ図鑑	2021-12-21
	18	[image: 山賊]	山賊	岩国市にある食べ物屋さんです。
中国地方に住んでいる人は、免許をとると必ずここへ来ます。
長野県の山賊焼きとはまた違う山賊焼きが食べられます。	2021-05-05
	19	[image: 月窓寺]	月窓寺	このお寺は私のバイトしているスーパーの裏側にあり、スーパーの駐車場から頭だけ見える位置にあるので、ずっと気になっていた場所です。入り口は別の所にありますが、横側からでも入ることが出来ました。ですが、せっかくなので正面の入り口まで戻り、参拝しました。月窓寺は今回の調査の中で一番大きなお寺です。
月窓寺は、海野一族の真田幸隆公の弟、隆永公が開基です。境内には赤松小三郎の髪の毛を埋めた墓があります。
そして、月窓寺を調べたときに「山門は竜宮門(鐘楼門)で天井には龍の鏝絵が描かれています。」と書かれていたので実際に見てみると、見事に美しい龍が描かれていました。	2021-05-05
	20	[image: 太神宮社（通称おたやさん）]	太神宮社（通称おたやさん）	この神社もバイトへ向かう途中にあり、毎回気になっている所でした。太神宮社は「おたやさん」という通称で親しまれているらしく伊勢御師による大麻頒布の旅屋に祀る神社です。境内には八坂社・津島社・猿田彦社蛭子社・天満社・稲荷社・秋葉社四条公神社といった多くの社が奉られていました。その中でも稲荷社の赤鳥居の存在感が強く、引き寄せられるように鳥居をくぐりました。不思議な空間で神隠しを連想させるようなスピリチュアルな場所でした。一つ一つの鳥居の大きさは私がギリギリ通れるサイズでした。	2021-05-05
	21	[image: 日輪寺]	日輪寺	バイト先へ向かう途中に毎回目に付いていたので気になり調査しました。日輪寺は天文14年（1545年）真田家の先祖である海野小太郎幸義公によって建てられた曹洞宗の寺です。町中にあり、さらに両隣には真新しい家や建物がありますが、門ををくぐるとガラッと景色が変わります。	2021-05-04
	22	[image: 武石の森]	武石の森	長野県上田市にあるアウトドアができる武石の森に行きました。ため池にいるニジマスとイワナが釣れ、その場で調理し、食べることが出来ます。美味しかったです。また行きたいなあ	2021-05-03
	23	[image: 韓国民俗村を調べて]	韓国民俗村を調べて	https://www.youtube.com/watch?v=t56BXJEDdps&feature=youtu.be

韓国民俗村は韓国の民俗的な生活を総合的にリアルに再現しているテーマパークです。 韓国の伝統文化を見て体験できる場所で、昔の姿をそのまま維持しているかのように鬱蒼とした木と澄んだ小川がうねうねとした心地よい盆地に朝鮮時代500年の生活ぶりを再現しています。 そしてここの名物であると同時に一番お勧めしたいことはここで働いているアルバイト生たちと楽しめる様々な体験です。 実際に過去にあった朝鮮時代の日常生活を面白く再現し、観光客が直接参加して様々な状況劇が体験できます。	2021-01-26
	24	[image: 2度目の海外フランス・エズ編（04）宿題の・・・]	2度目の海外フランス・エズ編（04）宿題の・・・	バイト先の課題のために郵便局に立ち寄り
絵葉書を送りました。
日本に到着するまで何日かかるでしょうか？	2020-08-20
	25	[image: 2度目の海外イタリア・ミラノ編（07）郵便ポスト]	2度目の海外イタリア・ミラノ編（07）郵便ポスト	ミラノ、マルペンサ空港に到着。
この頃は郵便局でアルバイトしてたので、上司からの宿題、ポストの色と行った先々から絵葉書を書き何日で届くか？という課題に取り組む（？？）	2020-08-06
	26	[image: アリオ上田]	アリオ上田	アリオ上田は、70を超える専門店「アリオモール」、TOHOシネマズ上田、 イトーヨーカドーからなる大型ショッピングセンターです。よく友達と映画を見に行ったり、買い物を楽しんだりしています。ここでバイトをしている人も多いです。	2020-05-27
	27	[image: 下之郷大橋]	下之郷大橋	バイト先への通り道に渡る橋です。
天気の良い日は鴨などが泳いでいます。
川の水もまぁまぁきれいでした。
他にもいろんな生物が住んでいそうです。	2020-05-26
	28	[image: 近くの焼き鳥屋]	近くの焼き鳥屋	行ったことはないが気になる	2020-05-26
	29	[image: 最寄りのガソスタ]	最寄りのガソスタ	車を持っていないので使ったことはない使えるようになりたい	2020-05-26
	30	[image: 上田で一番おいしくて安い店唐揚げセンター]	上田で一番おいしくて安い店唐揚げセンター	バイト先
おいしい唐揚げがめちゃくちゃ安く食べられる
飲み放題がめちゃ安い	2020-05-25
	31	[image: 色々な顔をもつ産川]	色々な顔をもつ産川	家からバイト先までの通り道から見た産川。上田市を流れる1級河川である。
通る日によって、変なものが川に捨てられていたり、流れが激しかったり、水質が綺麗であったりと様々な変化を見ることができるので、密かに通ることを楽しみにしている。
春から夏にかけては緑がまぶしく、秋は紅葉、冬は雪が積もる後ろの山々が上田に来たことを感じさせる。	2020-05-25
	32	[image: 安くて量が多い味楽亭]	安くて量が多い味楽亭	安くておいしいボリュームも多い味楽亭です。
自分が一番好きなメニューはかつ丼です。グルメサイトRettyにメニューが掲載されているのでそちらでみてもらうといいと思います。
クレープ屋とも隣接しており、クレープ屋は外からもクレープを買えますし、味楽亭の中からでも買うことが出来るので、とんかつを食べた後のデザートとしても食べることが出来ます。
学生が多く働いており、駅からも近いのでバイト先としても利便性が高いです。	2020-05-24
	33	[image: 武士]	武士	いつもバイト帰りに食べて帰るラーメン屋さんです。
地域の武将の名前に由来したメニューがあり、個人的には左近がオススメです。	2020-05-21
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